
令和 6 年 3 月 12 日

研修を通じて

仕事で大切なことは、作業工程を覚えたり技術を習得することだけでなく様々な能力が要求されます。

対人スキルや社会的マナー、仕事を円滑に進めるためにも必要な能力です。今回の研修では基本的なマナーから、自分が社

会において何が出来るか、責任とは何か？など普段の仕事中にはなかなか顧みられない内容を確認しながら進めました。社

会人としての意識向上と役割について考えられる時間となりました。

・社会人になってちょうど一年になるが、出来ている

事とまだ出来ていないと思う事があった。社会貢献と

か責務とか良く知らなかったが、自分が仕事を頑張る

事が会社の為になって社会貢献になる事が分かった。

・学生気分が抜けていないと感じた。日頃から身だし

なみや社会人としての自覚の話や指摘を受けるが、自

分はまだ出来ていないと思う。改めて意識しないとい

けないと思った。

テーマ：社会人としての自覚について

内容：学生と社会人の違いについて学ぶ「Web講座　学生と社会人の違いは何？」講師：太田章代氏

社会人とは

①	目的・・・自分の周りの人、地域社会に貢献する。会社に利益をもたらす。

②	社会的立場・・賃金、報酬を得ており、職務を果たす責任がある。

③	評価基準・・成果や周囲の評価。勤務態度や社会人としてのマナーも含まれる。

④	人間関係・・幅広い年代、障害等、様々な価値観の方との関わりがあり、自分と違う考　　　　　　　えを

排除せず、尊重して受け入れ協力する。

⑤	責任の範囲・・自己責任＋組織責任を問われる。組織の一員として責任を持つ。

⑥	余暇・・不摂生による不調や仕事に集中できない状態が起こらないように生活リズムや体調を整える。

⑦	身だしなみ・・相手から信頼される服装、髪型、整容は必須。身だしなみは人柄を判断されてしまう。常に

周りから見られている意識を持つ。清潔感は重要。

⑧	言葉遣い・・敬語が基本。

講座のポイントを管理者より振り返り、講座について学んだことを発表してもらった。
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